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Inleiding

Een onderzoek in het ziekenhuis kan spannend zijn voor u en uw kind. Deze
folder legt uit hoe u zich kunt voorbereiden op het onderzoek, wat er gaat
gebeuren en wat er daarna gebeurt. Een goede voorbereiding helpt om het
onderzoek minder eng te maken.

Wat is een Triptoreline test?

Met deze test wordt gekeken of uw kind te vroeg in de puberteit is. De test
kijkt naar hoe een stukje van de hersenen, de hypofyse, de hormonen LH en
FSH aanmaakt. Deze hormonen zorgen ervoor dat de geslachtsdelen
geslachtshormonen maken.

De test wordt op de kinderafdeling gedaan. Triptoreline wordt via een prik
in de bovenarm gegeven. Om de prik minder pijn te doen, krijgt uw kind een
verdovingspleister.

Drie uur na de prik wordt er bloed afgenomen om te kijken hoeveel
geslachtshormonen er in het lichaam van uw kind zitten. Bij jongens wordt
gekeken naar testosteron, bij meisjes naar oestradiol. U krijgt hiervoor een
formulier mee. Om de prik minder pijnlijk te maken, krijgt uw kind een
apparaatje op de arm (de buzzy®) dat afleiding geeft.

Uw kind krijgt dus twee prikken. Het is fijn als u er bent om uw kind te
steunen. U hoeft niet te blijven wachten tussen de prik en de bloedafname.

Voorbereiding

Er is geen speciale voorbereiding nodig. Uw kind mag gewoon eten en
drinken voor en tijdens de test.

Uitslag

U krijgt een afspraak bij de kinderarts om de uitslag van de test te
bespreken en te horen wat er daarna gebeurt.
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Toestemming

Volgens de wet moet u als ouder toestemming geven voor het onderzoek
als uw kind jonger dan 12 jaar is. Als uw kind tussen de 12 en 16 jaar is,
moeten zowel u als uw kind toestemming geven. Als uw kind 16 jaar of
ouder is, mag het zelf toestemming geven. Meer uitleg over deze wet staat
op: www.jadokterneedokter.nl

Vragen

Als u nog vragen heeft, kunt u contact opnemen met:

Polikliniek Kindergeneeskunde:
T010-2975340

Verpleegafdeling Kindergeneeskunde:
T 10-2978385

Pedagogische zorg:

T 10-2975243

www.ikazia.nl
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Let op: In deze folder staat informatie die belangrijk is voor u. Heeft u moeite met
de Nederlandse taal? Lees deze folder dan samen met iemand die de informatie
voor u vertaalt of uitlegt.

Please note: This leaflet contains information that is important for you. If you have
trouble understanding the Dutch language, you should read this leaflet together
with someone who can explain the information or translate it for you.

Dikkat: Bu brosur sizin i¢cin onemli bilgiler icerir. Hollandaca okumakta zorlaniyor
musunuz? O zaman brosuru bilgileri sizin icin ¢eviren ya da aciklayan biriyle
okuyun.

Uwaga: Ta ulotka zawiera wazne dla Ciebie informacje. Masz trudnosci ze
zrozumieniem jezyka holenderskiego? Przeczytaj te ulotke razem z kims, kto
przettumaczy jej tresc lub bedzie w stanie wyjasnic zawarte w niej informacje.
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