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Inleiding

Binnenkort krijgt u een behandeling of operatie waarbij u verdoving
(narcose) krijgt.

De anesthesioloog is de dokter die zorgt voor de verdoving tijdens de
operatie en let op uw hartslag en ademhaling.

Pre-operatieve screening (POS):

V&or de operatie willen we weten hoe gezond u bent. Dit doen we met een
Pre—operatieve Screening (POS). Hiervoor maakt u een afspraak op de
preoperatieve polikliniek.

Pre—operatieve kliniek

Op de preoperatieve polikliniek werkt de anesthesioloog samen met een
medewerker om ervoor te zorgen dat alles veilig verloopt. Het is belangrijk
dat u alles goed begrijpt, dus het is handig om iemand mee te nemen naar
deze afspraak.

Bij kinderen onder de 16 jaar moet een ouder of verzorger mee.

Boven de 16 jaar is het niet verplicht, maar het kan wel handig zijn.

Vragenlijst invullen:

Véor de afspraak op de preoperatieve polikliniek moet u een vragenlijst
invullen. Hierin staan vragen over uw gezondheid, eerdere operaties en
medicijnen die u gebruikt. Dit is belangrijk voor de anesthesioloog om te
weten. Zorg ervoor dat u de vragenlijst invult voordat u naar de afspraak
gaat.

Wat gebeurt er tijdens de afspraak:

U spreekt met een apothekersassistente over uw medicijnen.

U krijgt specifieke informatie over de operatie van een doktersassistente.

U bespreekt met de anesthesioloog (of een assistent) welke verdoving voor
u het beste is. Als u wilt, kunt u ook zelf met de anesthesioloog praten.

De afspraak kan ongeveer 1,5 uur duren. Tijdens het gesprek krijgt u uitleg
over welke medicijnen u rond de operatie moet gebruiken. Ook kan er
bloedonderzoek of een hartfilmpje worden gedaan om alles goed te
controleren. Soms is extra onderzoek nodig bij een andere specialist, en dat
kan op een andere dag gebeuren.
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Na de afspraak:

Als alles in orde is, wordt dit doorgegeven aan de Centrale Opname
Planning, die de operatie inplant. U krijgt een bericht van de Centrale
Opname Planning met de datum van uw operatie. Als u vragen heeft, kunt
u hen bellen op: 010-2975757.

Geldigheid van de screening:

De screening is zes maanden geldig. Als uw gezondheid of medicijngebruik
verandert binnen deze zes maanden, laat het dan weten aan de
preoperatieve polikliniek. U kunt bellen tussen 08.30 en 12.00 uur, en
13.00 tot 15.30 uur op: 010-2975750.
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Let op: In deze folder staat informatie die belangrijk is voor u. Heeft u moeite met
de Nederlandse taal? Lees deze folder dan samen met iemand die de informatie
voor u vertaalt of uitlegt.

Please note: This leaflet contains information that is important for you. If you have
trouble understanding the Dutch language, you should read this leaflet together
with someone who can explain the information or translate it for you.

Dikkat: Bu brosur sizin i¢cin onemli bilgiler icerir. Hollandaca okumakta zorlaniyor
musunuz? O zaman brosuru bilgileri sizin icin ¢eviren ya da aciklayan biriyle
okuyun.

Uwaga: Ta ulotka zawiera wazne dla Ciebie informacje. Masz trudnosci ze
zrozumieniem jezyka holenderskiego? Przeczytaj te ulotke razem z kims, kto
przettumaczy jej tresc lub bedzie w stanie wyjasnic zawarte w niej informacje.
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