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Inleiding

Fibroscan van de lever

Binnenkort krijgt u een fibroscan—onderzoek. Met dit onderzoek meten we
hoeveel littekenweefsel (fibrose) er in uw lever zit. In deze folder vindt u
meer informatie over de fibroscan.

Als we weten hoeveel littekenweefsel er in uw lever zit, kan de arts beter
bekijken welke behandeling u nodig heeft. Littekenweefsel kan ervoor
zorgen dat de lever minder goed werkt. Veel littekenweefsel kan de lever
erg beschadigen. Dat heet leververkrimping (cirrose).

De Fibroscan

Het onderzoek met de fibroscan is makkelijk en gebruikt geluidsgolven. Het
apparaat kijkt hoe soepel uw lever is om te zien hoeveel littekenweefsel er
zit. Een klein apparaatje stuurt geluidsgolven naar uw lever. Deze
geluidsgolven worden omgezet in beelden die u op een scherm kunt zien.

Voorbereiding

Ter voorbereiding van de fibroscan mag u drie uur van te voren niet eten
en drinken.



Verloop van het onderzoek

U hoeft uw kleding niet uit te trekken, alleen uw buik moet even bloot. De
arts of assistent zoekt eerst de plek van de lever, rechts boven op de buik,
tussen de ribben. Daarna wordt er wat gel op deze plek gedaan. Vervolgens
wordt de echokop op uw buik gezet, en via de echokop worden
geluidsgolven gestuurd. U voelt dit als zachte tikjes, maar het doet geen
pijn. Het apparaat meet hoe snel de geluidsgolven door de lever gaan. Dit
laat zien hoe soepel of stijf uw lever is. Om een goede uitslag te krijgen,
wordt dit minimaal tien keer gemeten. Als er gel op uw kleding komt, is dat
geen probleem. De gel is uitwasbaar.

Duur van het onderzoek

Het onderzoek duurt ongeveer 10-15 minuten. De uitslag van de scan
krijgt u van uw behandelend arts.

Na het onderzoek

U kunt na het onderzoek direct naar huis.

Vragen

Heeft u na het lezen van de informatie nog vragen, neem dan contact op
met de polikliniek Maag—, Darm— en Leverziekten (MDL). Deze afdeling is
bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 08:15 tot 16:30 uur.

Contactgegevens Polikliniek Maag—, Darm— en Levercentrum (MDL)
010-297 5374
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Let op: In deze folder staat informatie die belangrijk is voor u. Heeft u moeite met
de Nederlandse taal? Lees deze folder dan samen met iemand die de informatie
voor u vertaalt of uitlegt.

Please note: This leaflet contains information that is important for you. If you have
trouble understanding the Dutch language, you should read this leaflet together
with someone who can explain the information or translate it for you.

Dikkat: Bu brosur sizin i¢cin onemli bilgiler icerir. Hollandaca okumakta zorlaniyor
musunuz? O zaman brosuru bilgileri sizin icin ¢eviren ya da aciklayan biriyle
okuyun.

Uwaga: Ta ulotka zawiera wazne dla Ciebie informacje. Masz trudnosci ze
zrozumieniem jezyka holenderskiego? Przeczytaj te ulotke razem z kims, kto
przettumaczy jej tresc lub bedzie w stanie wyjasnic zawarte w niej informacje.
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